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Inngangur ad vidbragdsaaetiun

Vidbragdsdaetlun pessi segir fyrir um skipulag og stjérn adgerda i leikskélanum Naustatjorn i samraemi
vid deetlun Almannavarna um vidbrogd vid heimsutbreidslu infldensu.

Markmid vidbragdsaaetlana skéla eru ad tryggja skipulégd og samraemd vidbrogd allra skélastofnana
sem og starfsmanna peirra pegar til infliensufaraldurs kemur.

Vid gerd azetlunarinnar er medal annars studst vid 16g um almannavarnir nr. 82/2008 og l6g um
sottvarnir nr. 19/1997.

Azetlunin er { samraemi vid Landsaaetlun vegna heimsfaraldurs infliensu.

Vidbragdsdaaetlanir skéla hafa samraeemda uppbyggingu. Kaflar 2, 3, 4 og 7 eru sameiginlegir og geyma
almennar upplysingar fra Menntamalaraduneyti, Almannavarnadeild rikislogreglustjéra og embaetti
sottvarnalaeknis. Adra kafla semja skélarnir sjalfir og mynda peir hina eiginlegu vidbragdsasetlun hvers
skola.

Abyrgd & deetlun pessari er i héndum Jéninu Hauksdéttur skélastjéra Naustatjarnar. Azetlunin verdur
endurskodud a a.m.k. fimm ara fresti, en yfirfarin arlega t.d. hvad vardar bodleidir, gatlista og
starfssvaedi skola. Ef miklar breytingar verda & starfsemi skdélans verdur asetlunin pegar i stad
endurskodud.

Azetlunin verdur kynnt fyrir starfsmdnnum skélans , nemendum og forrddaménnum 6ldgrada
nemenda. Hun er adgengileg 4 Naustatjorn og a vefsidu skdlans www.naustatjorn.akureyri.is

Aztlun pessi tekur pegar gildi.

Akureyri 2. mars 2020

Jonina Hauksdottir


http://www.naustatjorn.akureyri.is/

Heimsfaraldur infliensu

Saga heimsfaraldra infliensu

Allt fra 16. 6ld hafa heimsfaraldrar inflensu ridid yfir heiminn ad minnsta kosti tvisvar til prisvar a 6ld.
A 20. 6ldinni ridu prir heimsfaraldrar infliensu yfir. Sa fyrsti geisadi 1918 og var afar mannskaedur.
Hann var nefndur spaenska veikin en talid er ad 50-100 milljon manns hafi 13tid lifid af hans voldum.
Hinir tveir heimsfaraldrarnir ridu yfir 1957 og 1968 en ollu mun minna manntjéni. A islandi gekk
spaenska veikin 4 sudvesturhluta landsins & timabilinu fra oktéber til desember 1918 en adur hafdi vaeg
sumarinfliensa gengid yfir 1918. Spaenska veikin hofst i agust i Evrépu og Nordur-Ameriku.

Talid er ad um 60% Reykvikinga hafi veikst af spaensku veikinni og ad allt ad 500 manns latist & landinu
6llu. islendingar geta dregid nokkurn leerddm af reynslu pjédarinnar fra peim tima. Til ad hindra
Utbreidslu veikinnar voru settar ferdatakmarkanir og lokad var fyrir umferd um Holtavérduheidi og
einnig yfir Myrdalssand. Med pessu tokst ad hindra ad veikin bzerist til Nordurlands og Austurlands en
til Vestfjarda barst hun med skipum.

Par sem ad fyrri faraldrar hafa ridid yfir 4 um 40 ara fresti og sidasti faraldur geisadi fyrir 40 arum hefur
verid buist vid nyjum faraldri i nokkurn tima. [ april greindist nyr stofn infliensuveiru i ménnum (H1N1)
i Mexiké og Bandarikjunum. Pbessi stofn hefur breidst nokkud hratt Ut um heimsbyggdina og pegar
betta er skrifad (30. juli 2009) hafa 46 tilfelli greinst & islandi. Til pessa hafa veikindi verid veeg og
daudsfoll fatid. Rétt er ad benda 4 ad skaed infliensa af A stofni (H5SN1) hefur breidst ut i fuglum
undanfarin 10 ar og i stoku tilfellum borist i menn med alvarlegum afleidingum.

Vidbragdsdzetlanir skulu vera i samraemi vid Landsdzetlun vegna heimsfaraldurs infliensu sem
undirritud var 28. mars 2008 og er ad finna & www.almannavarnir.is og www.influensa.is

Markmid vidbragdsazetlunar hvers skéla

Vidbragdsaaetlun vegna heimsfaraldurs infliensu midar ad pvi ad lagmarka ahrif infliensufaraldurs og
afleidingar hans innan skélans med pvi ad:

= Skilgreina mikilvaega verkpaetti menntastofnunar og lykilstarfsmenn og stadgengla.
= Draga Ur Utbreidslu faraldurs @ vinnustadnum og lagmarka smithaettu.

= Styrkja naudsynlega starfsemi og treysta innvidi skdlans.

= Upplysa starfsmenn, nemendur og foreldra.

= Veita naudsynlega fraedslu.

= FEiga til ssamraemdar aaetlanir vegna hugsanlegs samkomubanns og par med lokunar skéla.


http://www.almannavarnir.is/
http://www.influensa.is/

Haskastig almannavarna

Almannavarnastig

Vidbragdsdzaetlunum almannavarna er skipt i prju stig sem skilgreina alvarleika pess astands sem stedjar
ad. Haskastigin eru: Ovissustig, haettustig og neydarstig.

Til pess ad gefa til kynna umfang almannavarnavidbragda, p.e. fjolda peirra eininga sem virkjadar eru i
bagu almannavarna i hvert sinn, porf fyrir vidtaeka samhafingu og fjolda stjornstiga er haegt ad
skilgreina umfang a hverju almannavarnastigi med litum sem hér segir:

Atburdi er sinnt af faum vidbragdsadilum.

° Gult

Alvarlegur atburdur og sinnt af mérgum viébragdsadilum.

Mjog umfangsmikill atburdur 8 mérgum sveedum.

Pjédarva - hamfarir eda atburdir sem hafa ahrif 3 mérg umdami 4 sama tima.

Med hlidsjén af pessu taka soéttvarnaleeknir og rikislogreglustjori akvordun um umfang adgerda hverju
sinni og upplysa vidbragdsadila.

Ovissustig

Athuganir, malingar, hattumat
Skilgreining:

Nyr undirflokkur infliensuveiru greinist i monnum en syking milli manna er ekki pekkt nema i
undantekningartilfellum og pa vid mjog ndid samband.

Radstafanir akvednar af rikislogreglustjora og séttvarnalaekni med hlidsjon af alvarleika faraldurs.

Samrad / samstarf er vid mikilveeg erlend samtok og stofnanir.

Samrad / samstarf milli innlendra stofnana, samtaka, fyrirtaekja og félaga.

Skraning upplysinga um stadi par sem syking (H5N1? — 6nnur syking ?) hefur komid upp.
Athugun a birgdastodu matar, lyfja og annarrar naudsynjavoru.
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Athugun & bodleidum, fjarskiptum og fleiru pess hattar.



6. Afingar, almannavarnaaefing, minni efingar innan stofnana og / eda hja adilum, sem hafa
sameiginleg verkefni.

Haettustig

Vidbunadur vegna heettu
Skilgreining:

1. Engin stadfest syking hérlendis.
2. Litlar hopsykingar af voldum nys undirflokks infldensuveirunnar brjétast ut hja ménnum a
takmorkudu svaedi en veiran virdist ekki hafa lagad sig vel ad ménnum.

3. Umtalsverdar hopsykingar brjotast ut hja ménnum en pzer eru enn stadbundnar. Visbendingar
eru um ad veiran adlagist ménnum i vaxandi maeli en p6 ekki pannig ad umtalsverd haetta sé a
heimsfaraldri.

Radstafanir akvednar af rikislogreglustjora og sottvarnaleekni med hlidsjon af alvarleika faraldurs.

1. Ré&dstafanir gerdar til ad koma i veg fyrir ad syktir einstaklingar komi til islands.
2. Komi félk fra syktum svaedum til islands fer fyrsta laeknisrannsékn fram i flughéfnum (Keflavik) og
hofnum.

S6fnun og uUrvinnsla faraldursfraedilegra upplysinga.

Hugsanlega loka einhverjum hofnum / flugvollum.

Heimasottkvi hugsanlega beitt gegn peim sem eru einkennalausir en gaetu hafa smitast.
Skip hugsanlega sett i sottkvi.

Skipulogd dreifing / taka fyrirbyggjandi infliensulyfja medal ahaettuhdpa ihugud.

. Athuga med heimkéllun islendinga fra sveedum par sem hépsykingar af véldum nys stofns
infldensu hafa brotist at.

Neydarstig

Neydaradgerdir vegna atburda
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Skilgreining;

1. Stofn infldensuveirunnar hefur fundist i einum eda fleiri einstaklingum hérlendis eda
heimsfaraldri hefur verid lyst yfir. Vaxandi og vidvarandi Utbreidsla smits medal manna.

Radstafanir akvednar af rikislogreglustjora og séttvarnalaekni med hlidsjon af alvarleika faraldurs.
1. Vidbragdskerfi ad fullu virkjad.
2. Samkomubann, lokun skéla o.fl.



3. Utskrift sjuklinga af sjukrahtisum.
4. Skipulogd dreifing / taka fyrirbyggjandi infliensulyfja medal dhaettuhdpa.

Skammstafanir og ordskyringar

AR Sykingartidni

AVD Almannavarnadeild

AVN, Almannavarnanefnd

Av-nefnd

CDC Séttvarnastofnun Bandarikjanna
CFR Danarhlutfall sjukdéms

ECDC Séttvarnastofnun Evrépusambandsins
ESB Evrépusambandid

LL Landleeknisembaettid

RLS Rikislogreglustjérinn

RUV Rikisutvarpid

SST Samhaefingarstodin, Skogarhlid
SVL Séttvarnalaeknir

WHO Alpjédaheilbrigdismalastofnunin
DMR Domsmalaraduneyti

HBR Heilbrigdisraduneyti

MRN Menntamalaraduneyti

Soéttvarnaradstafanir

Heilbrigdisrddherra kvedur 8 um samkomubann samkveemt tilldgu séttvarnalaknis (sbr. 12. gr. laga nr.
19/1997). Almannavarnadeild rikislogreglustjora sér um framkvaemd samkomubanns i samvinnu vid
démsmalaraduneyti og logreglustjéra. | samkomubanni felst ad fjoldasamkomur eru éheimilar, s.s.
fundarhold, skdlastarf, skemmtanir @ bord vid dansleiki, leiksyningar og reglulegar gudspjénustur.
Samkomubann er sett samkveemt nanari fyrirmeaelum séttvarnaleeknis. Pegar ekki eru lengur forsendur
fyrir samkomubanni afléttir heilbrigdisradherra pvi samkvaemt tillogu séttvarnalaeknis.

Heilbrigdisrddherra er heimilt ad fenginni tillogu séttvarnalaeknis ad takmarka ferdafrelsi manna med
pbvi ad gripa til afkviunar byggdarlaga og landsins alls og einangrunar syktra manna, sbr 12. gr.
sottvarnalaga nr. 19/1997. Séttvarnalaeknir gefur fyrirmaeli um nanari tilhogun takmarkana &
ferdafrelsi. Almannavarnadeild sér um framkveemd pessara rddstafana i samvinnu vid
Domsmalardaduneyti og logreglustjora.



Haskastig WHO

Alpjédaheilbrigdisstofnunin (WHO) i samvinnu vid séttvarnastofnanir i Bandarikjunum (CDC) og Evrépu
(ECDC) dsamt framkvaemdastjorn ESB hafa med sér ndid samstarf vid ad fylgjast med og meta stéduna.
islendingar fa upplysingar fra WHO og hafa jafnframt nana samvinnu vid ECDC og ESB um véktun og

vidbrogd.

[ stigaskipan WHO er gert rad fyrir premur skeidum i heimsfaraldri; skeid d milli heimsfaraldra,
vidvérunarskeidi og skeidi heimsfaraldurs. Innan hvers skeids eru skilgreind mismunandi stig og eru pau

sex talsins.

Stig WHO segja meira til um atbreidslu frekar en alvarleika sykingar. Stig 6, skeid heimsfaraldurs, getur
verid vaxandi Utbreidsla & vaegri infliensu. Vidbragdsdeetlun rdduneyta gegn heimsfaraldri infliensu er
gerd med haskastig almannavarna til hlidsjonar en stigaskipan WHO er mikid notud i fjéImidlum og er

sett hér fram til skyringar.

Haskastig WHO

Stig heimsfaraldurs

Markmid adgerda

Skeid milli heimsfaraldra

Stig 1. Enginn nyr inflensustofn hefur greinst i ménnum.

Stig 2. Enginn nyr stofn infliensuveiru hefur greinst i
monnum. Stofn infliensuveiru geisar i dyrum og talinn geta
6gnad monnum.

Vidvorunarskeid

Stig 3. Nyr stofn inflensuveiru hefur greinst i ménnum en
ekki er vitad til pess ad hann berist manna & milli nema i
undantekningartilfellum og pd vid mjog naid samband
manna.

Stig 4. Litlar hoépsykingar brjotast Ut hja monnum &
takmorkudu svaedi af voldum nys stofns infliensu en hann
virdist ekki hafa lagad sig vel ad ménnum.

Stig 5. Umtalsverdar hopsykingar brjétast Ut hja ménnum en
paer eru enn stadbundnar. Visbendingar eru um ad veiran
hafi i vaxandi meeli adlagast ménnum, pé ekki i peim meeli ad
umtalsverd haetta sé a heimsfaraldri.

Skeid heimsfaraldurs
Stig 6. Heimsfaraldur:  Vaxandi og vidvarandi utbreidsla

smits 4 medal manna.

Styrkja vidbunad vid heimsfaraldri infliensu.

Lagmarka heaettu a smiti, uppgétva og tilkynna slik smit an
tafar.

Tryggja hrada greiningu & nyjum stofni veirunnar. Greina
tilfelli fljott og tilkynna pau an tafar. Hr6d vidbrogd vid fleiri
tilfellum.

Halda nyjum stofni innan afmarkads sveedis/uppsprettu eda

seinka Utbreidslu og vinna tima til ad bregdast vid (boluefni
ofl.).

Hamarksahersla er 16gd 4 ad koma i veg fyrir eda seinka
utbreidslu og, ef mogulegt, afstyra heimsfaraldri og vinna
tima til ad hrinda i framkvaemd séttvarnaradstofunum.

Draga ur afleidingum heimsfaraldurs eins og unnt er.




Virkjun viobragdsaeetlana skdla

Sottvarnalaknir tilkynnir breytingar a haskastigi (sja nanar um stig i kafla 3).

Breyttur vidbunadur i skélum

Tilkynntar breytingar a haskastigi sem kalla a sérstok viobrogd skéla a tilteknu séttvarnasvaedi eda
landinu 6llu verda stadfestar af Menntamalaraduneytinu med tilkynningu i fjdlmiélum og & heimasidu
bess www.menntamalaraduneyti.is og eftir atvikum med télvupdsti til skdlastjérnenda og
sveitarfélaga.

Vidbunadur i einstokum skélum. Til pess getur komid ad gera verdi breytingar a skdlahaldi i einstokum
skélum an pess ad tilkynnt hafi verid um breytt haskastig, t.d. vegna mikilla forfalla. Skélastjérnendur
bera dbyrgd a slikum breytingum med hefdbundnum haetti. Edlilegt er ad haft sé samrad vid
sottvarnalaekni a svaedi skdla adur en veigamiklar breytingar a skélahaldi vegna infliensu eru dkvednar.

Afbodun. beir peettir vidbragdsdatlana skdéla sem virkjadir eru skulu ekki aflagdir fyrr en formleg bodun
um pad kemur fra yfirvoldum.

Helstu verkefni skdla a einst6kum stigum

Ovissustig
Unnid ad gerd vidbunadaraaetlunar. Skdlarnir upplysa starfsfélk, nemendur og adstandendur peirra og
adra hagsmunaadila um undirbuning og vidbrogd komi til haettu- eda neydardstands.

Haettustig
Stjérnendur hvers skéla styra starfsmonnum til peirra verkefna sem lyst er i viGbragdsaaetlun skdlans
um skélahald & haettustigi.

Neydarstig (e.t.v. samkomubann)

Stjérnendur hvers skéla styra starfmonnum til peirra verkefna sem lyst er i vidbragdsdaetlun skdlans um
starfsemi hans & neydarstigi. Komi til samkomubanns verdur skélum lokad 3 tilteknu svaedi eda landinu
Ollu.


http://www.menntamalaraduneyti.is/

Stjornun og lykilstarfsmenn skdlans

Leikskolinn Naustatjorn er sex deilda leikskoli. Fjorar deildir skélans eru stadsettar vid Holmatun 2 i
leikskoélabyggingu en fimmta og sjotta deildin eru stadsettar vid Hélmatun 4, 4 jardhaed Naustaskola.
Hver deild hefur sitt nafn og auk pess eru pzer adgreindar med litum. Allar deildir eru med tvo arganga
barna a hverri deild.

Tjarnarhéll = Vékuvellir — Budargil

Skdlastjori stjornar daglegri starfsemi skdlans og sér um midlun upplysinga til deildarstjora og
rekstraradila. Hann ber dbyrgd a samstarfi vid foreldra/forrddamenn barnanna og ad peir fai
upplysingar um starfsemi skdlans. Skolastjori ber einnig abyrgd 8@ samvinnu vid ymsar stofnanir og
sérfraedinga sem tengjast skélanum. Ber rekstrarlega abyrgd a skdélanum.

Adstodarskdlastjori er adstodarmadur skolastjéora og stadgengill i fjarveru hans og starfar pd
samkveemt starfslysingu hans. Adstodarskoélastjéri starfar jafnframt sem sérkennslustjéri skdlans.
Adstodarskolastjéri vinnur asamt skolastjéra ad daglegri stjornun skdlans og skipulagningu
uppeldisstarfsins. Sér um samskipti og samvinnu vio foreldra i samrdadi vid skélastjoéra.

Deildarstjérar annast daglega verkstjérn a deildum skdlans og bera dbyrgd 4 ad midla upplysingum
innan deildarinnar, milli deilda skdlans og milli skdlastjora og deildarinnar.

Fraedslusvid Akureyrar hefur yfirumsjon og eftirlit med faglegu starfi og rekstri leikskéla. Hlutverk
fraedslusvids er ad pjdnusta pa sem koma ad uppeldi og menntun barna. | pvi felst ad fraedslusvid
framkvaemir og stjérnar i umbodi fraedslurads Akureyrarbaejar, tekur 3 moti erindum vegna skélamala
og fylgir eftir sampykktum skdélanefndar.

Fraedslurad fer med malefni leikskdlanna & Akureyri samkvaemt I6gum og reglugerdum um pa,
sveitarstjornarlogum og pvi sem baejarstjorn felur henni ad 60ru leyti. Freedslurad skal sja um ad oll
born 4 Akureyri njoti I6gbodinnar fraedslu.

Fraedslurad hefur yfirumsjon med peirri pjonustu skdlanna og pvi skdlatengdu starfi sem veitt er i
skélunum utan skélatima svo sem skélavistun.
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Starfssveaedi skdélans og umfang

Naustatjorn eru 6 deilda leikskdli stadsettur vid Hélmatin 2 a Akureyri. Nanar tiltekid i Naustahverfi.
Skélinn er stadsettur milli Naustaskdla og stéru blokkarinnar vid Kjarnagotu. Til ad komast ad skélanum
verdur ad keyra Midhusabraut fra bingvallastraeti eda Porunnarstraeti og beygja a hringtorgi vid Bénus
inn i Kjarnagotu. Skolinn er merktur med gulu B hér a kortinum nedar a sidunni. Hisnaedi Naustatjarnar
eru ljosbrunt steinhidad hus med sex deildum. Fjorar deildir eru i sjalfu husnadi skélans og er steerd
huss 704 m2. Tveir adalinngangar eru i peirri byggingu. Fimmta og sjotta deild eru stadsett vid

Hoélmatun 4, & jardhaed Naustaskdla
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Starfsmannafjoldi og nemendafjoldi.

Starfmannafjoldi Naustatjarnar er 35 a vorénn 2020. bar af eru 2 skélastjérnendur, 31 kennarar og

leidbeinendur sem starfa med bérnunum inn a deildum og 2 starfsmenn eldhduss.
Fjoldi nemenda er eftirfarandi skipt eftir deildum:

Sunnuhvoll = 23 born faedd 2014 og 2015

Fifilbrekka = 24 born faadd 2014 og 2015

Tjarnarhdll = 24 born feedd 2015 og 2016

Vokuvellir = 18 born faedd 2016 og 2017

Huldusteinn = 20 born faedd 2016 og 2017

Budargil =19 born faedd 2017 og 2018

11



Ahzttumat vegna infliensufaraldurs

Hattustig almannavarna vegna COVID-19

28. febraar 2020 16:58

Rikislogreglustjori hefur lyst yfir haettustigi almannavarna i samradi vid séttvarnalakni og embaetti landlaeknis
vegna kérénaveiru (COVID-19). Smit hefur verid stadfest hja einstaklingi a islandi.

islenskur karlmadur & fimmtugsaldri hefur verid faerdur i einangrun 4 Landspitala eftir ad syni Gr honum reyndist
jakveett fyrir nyrri kérénaveiru (COVID-19). Madurinn er ekki alvarlega veikur en synir deemigerd einkenni COVID-
19 sjukddms (hésti, hiti og beinverkir). Synataka og greining a veiru- og syklafraedideild Landspitali stadfesti laust
eftir kl. 13:00 i dag ad madurinn vaeri smitadur af COVID-19 kdrdnaveiru. betta er fyrsta stadfesta tilfellid hér a
landi.

i lj6si pessa mun rikislogreglustjori i samradi vid séttvarnalaekni virkja haettustig almannavarna. Er petta gert
baedi vegna pess ad ekkert lat er & hépsykingu af voldum veirunnar ytra, pa sérstaklega i Evrépu, og ad fyrsta
tilfellid hefur nd verid stadfest hér a landi.

Madurinn sem greindist var nyverid staddur & Nordur-italiu utan skilgreinds haettusvaedis fyrir veiruna. Unnid er
ad rakningu smitleida en markmid peirra vinnu er ad varpa ljosi hverjir geetu verid Utsettir vegna pessa stadfesta
smits.

“Um heettustig er ad raeda ef auka parf vidbunad og sottvarnarrddstafanir vegna yfirvofandi farsottar.
Almenningur er hvattur til pess ad fara eftir leidbeiningum frd Landlaekni og fylgjast med tilkynningum d

”

heimasidum www.almannavarnir.is og www.landlaeknir.is

Fjoldi infliensutilfella & 100 manna vinnustad

Fjsldi
N

ol mm lllJ_

Vi \J V3 V4 V5 V6 V7 V8 V9 V10 Vi1l V12
B Sykingartidni 30%| O 1 5 7 7 5 2 2 1 1 0 0
Vika faraldurs

Buast ma vid ad sykingartilfelli dreifist & 12 vikna timabili, sja toflu, skv. embaetti sottvarnaleeknis.
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Vika 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
%

1% 4% 15% 22% 23% 15% 8% 5% 3% 2% 1% 1%

Eins og sja ma er liklegt ad um nokkrar fjarvistir starfsmanna verdi ad raeda i influensufaraldri. Fjoldi

fjarvista er hadur pvi hversu alvarlegur faraldurinn verdur og einnig hver vidbrégd almennings verda.

Fjarvistir starfsmanna geta stafad af mismunandi astaeedum, til deemis vegna:

Fjarvistir starfsmanna munu verda mestar pegar sykingartidni er haest i faraldri, eda u.p.b. i 5. viku af

smits af inflensu

annarra veikinda

annarra fjolskyldumedlima sem parf ad hugsa um, vegna veikinda eda lokun leikskéla og skdéla
beidna vinnuveitanda um ad halda sig fjarri vinnustad og vinna heiman fra sér

beidna heilbrigdisyfirvalda um heft ferdafrelsi eda samkomubann

raskana @ almenningssamgongum eda 6tta starfsmanna vid ad ferdast innan um hép félks

Otta starfsmanna vid ad smitast ef peir meeta til vinnu.

u.p.b. 12 vikum. Buast mad vid tveimur til premur hrinum af infliensufaraldri med nokkurra manada
millibili.

pad er ekki haegt ad spa fyrir med vissu hverjar fjarvistir & vinnustédvum verda. bad veltur m.a. 4 pvi
um hversu skaeda farsétt er ad raeda, hvernig starfsmenn meta haettuna, hvort skélum er lokad og til

hvada rada er tekid i viobrogdum vinnustada i peim tilgangi ad minnka likur a fjarvistum og smiti innan
vinnustadarins.
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Vidbragdsasetlun Naustatjarnar vid heimsfaraldri infliensu

Skoélastjori, Jonina Hauksdottir, annast verkefnisstjérn, uppfaerslu og virkjun vidbragdsasetlunar a
Naustatjorn. Stadgengill er Adalheidur Hreidarsdottir adstodarskélastjori.

Vidbragdsdaetlun skélans verdur kynnt og birt 4 heimasidunni http://naustatjorn.karellen.is/ Einnig verdur
aeetlunin send fraedslusvidi Akureyrar. Grunnupplysingar um infliensuna eru jafnframt settar inn a
heimasidu skélans og tilkynning send til allra foreldra og starfsmanna. | pessum gégnum koma fram
upplysingar um infliensuna, Utbreidsluleidir og hvernig draga megi Ur smitleidum. Veggspjold verda
sett upp vid alla vaska hussins og einnig & upplysingatoflur i forstofum skélans. Tenglar verda settir upp
a heimasidu skélans sem visa a nanari upplysingar. Grunnupplysingar ma fa i baeklingi sem er ad finna &
www.almannavarnir.is og heitir ,,Munum eftir infliensunni” svo og 8 www.influensa.is . Upplysingar
um breytta raestingu og hliféarbunad ma fa 8 www.influensa.is .

Haldid verdur Uti miklum arddri fyrir ad allir vidhafi persdénulegar smitvarnir, handpvott og byrgingu
hnerra og hdsta. Allir hvattir til ad vera heima finni peir fyrir einkennum infldensu.

Logo verdur sérstok dhersla a prif og hreinlzeti i skélanum.

Vidbrogd vio veikindum barna i skélanum

Ekki er haegt ad taka vid veikum bérnum i leikskélanum.

Ekki er tekid vid bérnum sem eru ad veikjast. Barn smitar mest pegar pad er ad veikjast.

Ef barn veikist i skdlanum, er foreldrum gert vidvart og hlid ad barninu par til foreldrar sakja pad.

Pegar barnid kemur aftur i skélann eftir veikindi getur pad i undantekningartilvikum fengid ad vera inni
i 1-2 daga.

Ekki eru gefin Iyf i skélanum nema tilkomi vottord fra laekni um ad lyfjagjof sé naudsynleg pann tima
sem barnid dvelur i skélanum.

Foreldrar verda ad tilkynna veikindi barna sinna og lata skélann vita um hvers kyns veikindi er ad raeda.

Ef barn eda starfsmadur veikist af infliensu, verdur viokomandi ad vera heima i a.m.k. 7 daga samfellt
frad upphafi einkenna.

Stjérnendur skdlans leita radgjafar til sdttvarnarlaeknis boéris Périssonar og Heilsugaeslu Akureyrar ef
porf krefur.

Ef til lokunar skélans kemur pa er pad gert i samradi vid fraedslusvid Akureyrar og séttvarnarlakni.

Skdlastjéornendur taka akvordun um lokun skdlans annars vegna fyrirmaela fra séttvarnarlaekni og hins
vegar vegna mikilla fjarvista starfsmanna.
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Ef skodlastjori veikist pa tekur adstodarskolastjéri vid starfi hans. Ef badir skélastjornendur veikjast pa
tekur deildarstjori Vokuvalla vid stjorn skolans, pvi naest deildarstjoéri Fifilorekku, pvi naest deildarstjori
Tjarnarhdls, pvi naest deildarstjéri Budargils, pvi naest deildarstjori Sunnuhvols og ad lokum deildarstjori
Huldusteins.

Lokun skoélans, ef porf verdur 4, verdur auglyst med tolvupdsti til allra foreldra og starfsmanna i
gegnum Karellen kerfid og einnig med sms skilabodum i farsima foreldra og starfsmanna. Sérstaklega
parf ad huga ad erlendum foreldrum. Skélastjori eda stadgenglar sjd um ad senda ut skilabodin. bau
pburfa ad vera skyr og einféld. Auglysingar verda hengdar & atihurdir skdlans par sem lokun er tilkynnt.
Sama ferli fer af stad pegar skélinn opnar aftur.

Komi til lokunar skdélans verdur heimasida skélans fyrst og fremst notud til upplysingamidlunar. Einnig
verdur tolvupdsti svarad. Ekki er gert rad fyrir simasvorun 8 medan skélinn er lokadur

Sambandi vid heimili barnanna verdur fyrst og fremst haldid i gegnum heimasidu og tolvupdst. Logd er
sérstok ahersla @ ad minna foreldra a ad skoda télvupdst med reglulegu millibili og einnig smaskilabod i
farsima.

UMSA Umbhverfis- og mannvirkjasvid Akureyrar sinnir umsyslu og 6ryggismalum a medan & lokun
stendur.

Eftir ad skolinn opnar aftur pa verdur tekid til vid skolastarfid par sem fra var horfid samkvaemt

arsazetlun. Huga parf pd ad heilsu og 6ryggi nemenda og starfsmanna, brugdist vid sorg og 6tta sem byr
med monnum eftir mikil afoll.
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Samskiptaleidir

Simi 414-3750 skélastjori - 414-3751 adstodarskolastjori — 414-3754 Tjarnarholl - 414-3755 Vokuvellir —
414-375 Huldusteinn -414-3757 Budargil- 414-3758 Fifilbrekka — 414-3759 Sunnuhvoll

Netfang skéla naustatjorn@akureyri.is

Jénina Hauksdadttir skélastjéri joninah@akureyri.is

Adalheidur Hreidarsdottir adstodarskolastjéri addah@akmennt.is
Adalheidur b. Gudjonsdottir deildarstjori Fifilbrekku agu@akmennt.is
Asdis Hrénn Gudmundsdéttir deildarstjéri Vokuvalla ahg@akmennt.is
Elisabet Porunn Jonsdéttir deildarstjéri Huldusteins elisabet@akmennt.is
Elisabet Sveinsdottir deildarstjori Tjarnarhdls esveins@akmennt.is

Halla Steingrimsdattir deildarstjori Budargils hallast@akmennt.is

Sigbdra Baldursdéttir deildarstjori Sunnuhvols sigthora@akmennt.is

Tengilidur a fraedslusvidi Akureyrar:

Erna Rés Ingvarsdéttir verkefnastjori freedslusvids, vs: 460-1452 ernaros@akureyri.is

Tengilidur vid Skdlanefnd Akureyrar:
Ingibjorg Olof Isaksen (B) formadur

Kort og teikningar

Séttvarnasvadin

Soéttvarnasveedin

islandi er skipt upp i atta séttvarnaumdaemi og er séttvarnalaeknir skipadur i hverju peirra. [ stérum
sottvarnaumdaemum eru skipadir sottvarnaleeknar dkvedinna svaeda.
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Dreifingarlisti

Eintakid er vistad rafreent & eftirtalinni vefsidu: http://naustatjorn.karellen.is/Upplysingar/Vidbragsaaetlun-
vid-heimsfaraldriinnfluensu

Breytingarlisti

Utgafa Dagsetning Skyringar / breytingar Faert af
10/08/2009 Snidmat
Menntamalaraduneytis
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1.0 28/08/2009 Vidbragdsaaetlun Jénina Hausdéttir
Naustatjarnar birt
2.0 2. mars 2020 Vidbragdsazetlun Jénina Hauksdottir

Naustatjarnar birt
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