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Agzetu foreldrar.
Um leid og vid viljum bjéda barnid ykkar og ykkur velkomin i Naustatjorn viljum vid veita

ykkur upplysingar um ymis atridi sem tengd eru starfi skdlans og gott er fyrir ykkur ad vita.

Nafn leikskélans:
Opnunartimi:
Vidtalstimi skdlastjora:
Simi skolastjéra:

Simi adstodarskdlastjora
Tjarnarhdll

Vokuvellir

Huldusteinn

Budargil

Fifilbrekka

Sunnuhvoll

Netfang:
Veffang:

Skolastjori :

Adstodar- og sérkennslustjori
Matreidslumadur
Adst.matradur:

Adstod i eldhusi:

Nofn deilda:

Naustatjorn, Hélmatuni 2
07.45 til 16:15

Eftir samkomulagi
414-3750.

414-3751

414-3754, gsm 660-7710
414-3755, gsm 660-7712
414-3756, gsm 660-7711
414-3757, gsm 660-7713
414-3758, gsm 660-7715
414-3759, gsm 660-7714

naustatjorn@akureyri.is

http://naustatjorn.karellen.is/

Jénina Hauksdottir joninah@akureyri.is

Adalheidur Hreidarsdéttir addah@akmennt.is

Sigurgeir Olafsson
Ewa Staniszewska

Svava Vilhjalmsdottir

Sunnuhvoll/ Fifilorekka/ Tjarnarhéll/Vokuvellir /

Huldusteinn/ Budargil

Deildarstjérar og adrir kennarar: Visad er a heimasidu skélans. SIédin er

http://naustatjorn.karellen.is/Stjornun/Starfsfolk
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Leikskolinn Naustatjorn

Log um leikskdla fra 2008:
“Leikskolinn er fyrsta skdlastigid i skélakerfinu og er fyrir born undir skdlaskyldualdri.
Leikskoli annast ad 6sk foreldra uppeldi, uménnun og menntun barna & leikskdlaaldri i
samraemi vid 16g pessi... | leikskélum skal velferd og hagur barna hafdur ad leidarljési i 6llu
starfi. Veita skal bdérnum umonnun og menntun, buda peim hollt og hvetjandi
uppeldisumhverfi og 6rugg ndms- og leikskilyrdi. Studla skal ad pvi ad nam fari fram i leik og
skapandi starfi par sem born njéta fjélbreyttra uppeldiskosta. Starfshaettir leikskdla skulu
moétast af umburdarlyndi og keerleika, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggju,

sattfysi, virdingu fyrir manngildi og kristinni arfleifd islenskrar menningar.”

Meginmarkmid uppeldis og kennslu i leikskdla skulu vera:

= ad fylgjast med og efla alhlida proska barna i ndinni samvinnu vid foreldra

= ad veita skipulega malérvun og studla ad edlilegri faerni i islensku

= ad hlda ad bornum andlega, vitsmunalega og likamlega i samreaemi vid parfir hvers
og eins svo ad bornin fai notid bernsku sinnar

= ad studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra

= ad leggja grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfstaedir, virkir og dbyrgir patttakendur i
lydraedispjodfélagi sem eri orri og sifelldri préun

= a0 rekta hefileika barna til tjaningar og skdpunar i peim tilgangi m.a. ad styrkja

sjdlffsmynd peirra, heilbrigdisvitund, o6ryggi og hafni til mannlegra samskipta.”

Leidir ad markmidum:

Radherra setur leikskélum adalndmskrd sem er endurskodud reglulega. [ henni koma fram
helstu markmid leikskélastarfs og uppeldis- og menntunarhlutverk leikskdla, sbr. 2. gr. |
adalnamskra skal m.a. leggja dherslu 4 gildi leiks i 6llu leikskélastarfi. Einnig skal fjallad um
markmid fyrir namssvid leikskdlans, foreldrasamstarf, prounarstarf, mat a leikskdlastarfi og
tengsl leikskéla og grunnskéla. [ adalndmskra skal skilgreina haefnipaetti 4 namssvidum

leikskolans i samraemi vid aldur og proska barna.

Adalnamskra — skélanamskra leikskdla:
i hverjum leikskéla skal gefa ut skélanamskrd og er leikskdlastjéri abyrgur fyrir gerd hennar.

Skélanamskrd er nanari Gtfaersla & adalnamskrd leikskdla og felur i sér uppeldis- og



Leikskolinn Naustatjorn

namsaaetlun leikskdla par sem markmid eru sett og skilgreindar leidir ad peim markmidum.
Skélanamskrd tekur mid af sérstodu skéla og skdlastefnu vidkomandi sveitarfélags.
Skélanamskra skal endurskoda reglulega. Haegt ad skoda Adalnamskra a eftirfarandi sl66:

http://www.menntamalaradunevyti.is/utgefid-efni/namskrar/malthing-um-adalnamskra-

leikskola/adalnamskra-leikskola/

Namssvid leikskdla:
Namssvid leikskdla eru laesi og samskipti, heilbrigdi og vellidan, sjalfbaerni og visindi, sképun

0g menning.

Starfsfolk leikskdla:

Skoélastjori er yfirmadur leikskdlans og ber faglega og rekstrarlega abyrgd a starfseminni.
Adstodarskolastjori er stadgengill skodlastjéra i fjarveru hans. Leikskdlakennarar med
deildarabyrgd styra starfi 8 einstokum deildum. Leikskélakennarar og annad starfsfélk vinnur
ad uppeldisstarfi med bornum. Sérkennsluadilar vinna ad sérkennslu med einstokum
bérnum.

Starfsfélk leikskdlans og skdladeildar er bundid pagnarskyldu um 6ll trinadarmal svo og hagi

barnanna og foreldra peirra.

Yfirstjorn:

Fraedslurad fer i umbodi baejarstjérnar Akureyrar med stjérn leikskdélamala baejarins ad svo
miklu leyti sem baejarstjorn leetur pau mal til sin taka. Nefndin er kosin af baejarstjorn.
Fraedslustjori og leikskdlafulltrui sitja fundi Fraedslurads med malfrelsi og tillogurétt.

Einn fulltrdi foreldra, tilnefndur & sameiginlegum fundi fulltrda foreldrafélaga fra hverjum
leikskdla, og einn fulltrdi starfsmanna leikskéla hafa jafnframt rétt til setu & fundum
nefndarinnar med malfrelsi og tillogurétt. Fraedslrad motar stefnu baejarins i
leikskdlamalum.

Fraedslusvid Akureyrarbeaejar fer med yfirstjorn leikskola; fjarmal, asetlanagerd, innritun

barna, skipulagsmal og radgjof.
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Leikskdlaradgjof:

Leikskolaradgjafi er skdlastjorum og kennurum skélanna faglegur rddgjafi um malefni
deildar.

Radgjof vegna einstakra barna fer fram frd Fraedslusvidi. Leikskélaradgjafi vegna
sérkennslubarna annast faglega radgjof vid skélastjora og kennara skéla. Jafnframt vinnur
salfraedingur 4 Fraedslusvidi og gerdur hefur verid samningur vid talmeinafraedinga a
Akureyri um pjénustu vid leikskélaborn.

Haskdlinn a Akureyri veitir stofnanaradgjof til leikskdlanna ad beidni skélastjora.

Saga Naustatjarnar:

Huasid var byggt fra hausti 2002 til hausts 2003 og pad var fyrsta husid sem var reist |
Naustahverfi. HUsid var afhent Akureyrarbae pann 16. agust 2003 og fyrstu boérn skdlans
hofu skélagdongu sina pann 18. agust. Fyrstu fimm ar skélans var hann einsetinn med 96
rymi og fjérar deildir i skélanum. Fra 18. agust 2009 fjolgadi deildunum um eina deild. 7.
agust 2012 beetist 6. deildin vid. bessar deildir eru stadsettar i husnaedi Naustaskéla.
Mismunandi er eftir barnahépum 4 hvert hvada deildir eru med yngstu bérnin en elstu
bornin eru alltaf a Fifilbrekku og Sunnuhvoli.

No6fn skodla og deilda eru dregin af 6rnefnum og stadhattum 4 svaedinu. Holl nokkur sem var i
grennd vid skélann hét Tjarnarholl og dré nafn sitt af Naustatjorn sem var rétt utan vid
hann. Budarlaekur mun hafa komid Ur Naustatjérn og runnid nidur Badargil (nu Laekjargil).
Huldusteinn er steinn i landi Hamra og er par Huldufdlksbistadur. Nafnid Vokuvellir kemur
fra hdsi sem stdd rétt sunnan vid Naustatjorn en pad var rifid i kringum 1990. Nafn fimmtu
og sjottu deildanna eru Fifilbrekka og Sunnuhvoll, pessi n6fn eru lika dregin af sveitabajum

sem voru i Naustahverfi.

Hugmyndafraedi Naustatjarnar:
Hugmyndafraedi i starfi med bérnum i Naustatjorn byggist ad mestu leiti & hugmyndum fra John
Dewey, Lev Vygotsky, Howard Gardner, Urie Bronfenbrenner og Jane Nelsen.
Hugmyndir peirra leggja meginaherslu a:
= AJ bornin fai ad kljast vid margvisleg verkefni i gegnum leik i samraemi vid
hugmyndir sinar og ad pau laeri med pvi ad profa sig afram, p.e. pau lzera af eigin

reynslu eda eigin virkni og ahuga. (Dewey).
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=  pad parf ad hafa i huga ad verkefni séu 6grandi og reyni & boérni pannig ad pau efli
proska og vitneskju peirra auk pess sem pau laera i félagslegum samskiptum vid
adra. (Vygotsky).

= Bjéda verdur bornum upp a fidlbreytt vidfangsefni til ad koma til méts vid ahuga,
parfir (greindir) og getu barnanna. (Gardner).

= Einstaklingar vikka Ut pekkingu sina og proska med pvi ad byggja ofan a fyrri reynslu
(Bronfenbrenner).

= Agastefna skélans, Jakvaedur agi byggir &4 veentumpykju, virdingu og ad finna lausnir
a malum til frambudar. Einnig byggir Jakveedur agi a kennslu, skilningi, hvatningu og

samskiptum. (Jane Nelsen).

Hlutverk hins fullordna er ad hvetja boérnin til ad reyna nyja hluti, sja til pess ad umhverfid sé
orvandi, 6ruggt og vel skipulagt. Einnig & hinn fullordni ad nota opnar spurningar og leida
bornin afram svo pau komist sjalf ad nidurstédu.

Mikilvaegt er ad dagurinn sé eins fra degi til dags, pad veitir bornunum 06ryggi ad vita hvad er
ad gerast i kringum pau.

Jafnframt er visad i heimasidu skélans par sem mun itarlegar er fjallad um hugmyndafraedi

skdlans & slédinni http://naustatjorn.karellen.is/Skolastarfid/Stefna-og-hugmyndafraedi-

Stefna Naustatjarnar:

= AJ barnid vinni ut fra eigin dhuga og reynslu, sé virkt og skapandi i leik sinum og lzeri
med pvi ad profa sig afram

= Ad barnid takist a vid margbreytileg verkefni og proski med sér géda sjalfsmynd og
sjalfsoryggi

= AQ barnid leeri i gegnum félagsleg samskipti vid fullordna og 6nnur born

= AQ verkefni séu 6grandi og veiti barninu aukinn proska og vitneskju

* | gegnum leikinn er barninu bodid upp a fjdlbreytt vidfangsefni sem koma til méts
vid parfir pess, dhuga og getu auk pess sem pau studla ad auknum proska

= AQ barnid kynnist umhverfi sinu, nattiru landsins og leeri ad bera virdingu fyrir pvi

= AQ gd0d samvinna riki a milli heimilis og skéla barnsins


http://naustatjorn.karellen.is/Skolastarfid/Stefna-og-hugmyndafraedi-
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Jakvaedur agi:

Agastefna Naustatjarnar.

Naustatjorn vinnur samkvaemt agastefnunni Jakvaedur agi (Positive discipline). Jakvaedur agi er
kennsla i félagsfaerni og lifsleikni. Agi sem snyr ad ungum bornum snyst um hvad pu vilt gera, pu
fylgir peim dkvordunum med godvild og festu, i stad pess ad buast vid ad barnid hegdi sér vel.
begar barnid proskast og eflir getu sinu verdur pad patttakandi i pvi ferli ad finna lausnir og setja
mork.
=  Meginreglur Jakveeds aga hjalpa ad byggja samband vaentumpykju og virdingar og
audvelda ad finna lausnir til frambudar.

= Jakveedur agi byggir 4 kennslu, skilningi, hvatningu og samskiptum en ekki refsingum.

Vordur Jadkvaeds aga 4 leikskdlastigi eru eftirfarandi.
Gagnkvaem virding - Skilningur 4 orsokum hegdunar - Virk samskipti - bekking og skilningur a

heimi barnsins - Agi sem kennir - Ahersla & lausnir en ekki refsingar — Hvatning - Bérnum
gengur betur pegar peim lidur vel.

Grunnhugtok i Jdkveedum aga
= Virding. Virding endurspeglast i peirri kurteisi sem pu synir 68ru folki, hvernig pu talar

vid adra, hvernig pu talar um pad og hvernig pu ferd med eigur annarra. Tal og
framkoma sem einkennist af virdingu veitir félki pa reisn sem pvi ber.

= G6dvild. Gédvild er ad skamma ekki, nidurlaegja ekki eda lesa yfir bornunum. Gédvild er
ad syna vaentumbpykju og hlyju i verki.

= Festa. Festa er ad meina pad sem pu segir og sja til pess ad fyrirfram akvednum
verkefnum sé lokid A pann hatt leera bdrnin ad pu meinar pad sem pu segir (um leid
verdur pu ad vanda hvad pu segir, ef pu getur ekki stadid vid pad sem pu segir, segdu pa

ekkert).

Syn Naustatjarnar:
Syn Naustatjarnar er bornin verdi sjalfstaedir, abyrgir, lausnamidadir einstaklingar sem eru

faerir i samskiptum og lifa i satt og samlyndi vid hvern annan, nattldru og samfélag.

Adal dherslupattur skdlans:
Adal aherslupattur skdlans fyrir utan leikinn og Jakveedan aga er nattldra og umhverfi. Born purfa

ad kynnast fjolbreytileika nattirunnar og njéta hennar um leid og pau lzera ad finna til dbyrgdar
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gangvart henni. bvi eiga born ad fa freedslu um nattdruna, umhverfid og verndun pess. bessu

verdur best vid komid med ferdum 0t i nattdruna par sem barnid gerir sinar eigin athuganir og

vinnur Ur peim eftir getu.

Mikil dhersla er 16g6 a umhverfismennt vid skélann og eru markmid skélans i umhverfismennt

eftirfarandi:

= ad njéta nattdrunnar arid um kring og nyta hana sem leiksvaedi og efnivid til
uppgotvunar, leikja og skapandi starfs

= ad flokka Urgang og pappir til endurvinnslu i stad pess ad kaupa nyjan efnivid

= ad safna lifreenum drgangi i par til gerdar safntunnur

= ad nota umhverfisveenar hreinsivorur vid raestingu skélans

= ad reekta graeenmeti og plontur

= ad spara raforku og vatn eins og haegt er

Vegna Graenfanans hefur kennarahdpur skdélans gert umhverfissattmala.

Umbhverfissattmali Naustatjarnar:

Vid pekkjum nanasta umhverfi okkar og gongum um nattdruna af vir8ingu
Vid endurnytum pad sem haegt er
Vid flokkum pann drgang sem fer i endurvinnslu

Vid spérum orku

Leidir sem kennarar og born fara til ad uppfylla sdttmalann.

Ad efla umhverfisvitund nemenda med fraedslu, gddu fordeemi og verkefnum

Ad nyta efni sem til fellur m.a. til sképunar, rannsékna og tilrauna

Ad flokka lifreenan drgang til moltugerdar. Pappir, pappi, fernur, gler, malmar,
plastumbudir, kerti og rafhl6dur er flokkad og sett i endurvinnslu

AQ geeta pess ad slokkt sé a rafmagnstaekjum pegar pau eru ekki i notkun. Ad slokkva

ljésin & svaedum par sem enginn er og vatn ekki |atid renna ad 6porfu

A0 byrja i leikskdla:

Adlogun er sa timi sem ny born kynnast kennurum, 66rum bérnum, og husakynnum skdlans.

Adlogun er ekki einungis adlogun fyrir bornin heldur einnig timi fyrir foreldra og kennara til

pess ad kynnast og virda fyrir sér uppeldisadferdir heima og i skélanum. Med gdédum
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adlégunartima aukast tengslin milli foreldra og kennara og pa mun hid sameiginlega
uppeldisstarf ganga betur.

[ adlégun skélans er unnid eftir hugmyndum um pétttdkuadlégun. Foreldrar eru med
bornunum inn & deild allan timann i teeplega 2 % dag. bad sem felst i starfi peirra pessa daga
er ad adstoda barnid sitt i morgunmat/hadegismat og ndnhressingu, kleeda pad at/inn,
skipta @ barninu, koma pvi i svefn og vera til stadar. bessa daga eru kennarar meira sem
ahorfendur en eru ad sjalfségdu med foreldrum i pessu ferli, bera abyrgd a 6llu dagskipulagi
og deila ut verkefnum. batttokuadloégun byggir m.a. a peirri trd ad foreldrar smiti eigin
oryggiskennd, forvitni og spennu yfir nyjum adsteedum til barna sinna. bpegar foreldrar eru
fullir patttakendur fra fyrsta degi adlogunar 6dlast peir 6ryggi um skipulag skélans og sja
kennara i verki. beir kynnast ekki bara kennurum heldur 66rum boérnum og foreldrum.
Foreldrar eru bednir ad saekja bérnin snemma fyrstu viku eftir adlogun til pess ad koma i
veg fyrir ad pau verdi 66rugg. Foreldrar geta alltaf hringt i skélann til pess ad spyrja um

bornin sin og eins munu kennarar hringja i foreldra ef porf krefur.

Dagskipulag Naustatjarnar:

Mikilvaegt er ad dagurinn sé eins fra degi til dags, pad veitir bornunum 0Oryggi ad vita hvad er
ad gerast i kringum pau. Daglegar venjur eins og matartimar, hvild, samverustundir og
utivera eru fastir lidir i starfsemi skélans auk annarrar starfsemi.

Dagskipulag hverrar deildar er kynnt fyrir foreldrum vid upphaf leikskéladvalar barna peirra.

Leikur barnanna.

Bornin sjalf dkveda i hvada leikjum pau leika sér, og pau hafa dnaegju af peim. | gegnum
leikinn er haegt ad vinna markvisst ad eflingu alhlida proska barnanna. bau eru hvott til ad
nota imyndunarafl sitt, hugsun, sképunargledi og skynjun til ad uppgbtva heiminn a sinn
margvislega hatt. Leikjum barna ma flokka nidur i fjéra adalflokka eftir inntaki peirra og
uppeldis/menntunargildi. Margir leikir eru fj6lpaettir og peir geta flokkast undir fleiri en einn

flokk.

1. Skynfeera- og hreyfileikir. Innan pessa flokks eru hreyfing, ténlist, vatnsleikir og
ferdir.

2. Skopunar- og byggingaleikir. Innan pessa flokks eru listskdpun og byggingaleikir.
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3. Hlutverka- og imyndunarleikir.

4. Regluleikir.

Utivera er mikilveegur péttur i uppeldistarfi skélans, par sem gréfhreyfingum og leik
barnanna er gert hatt undir hofdi. Utivera er holl 8llum bérnum.

Sumir foreldrar dska eftir inniveru fyrir bornin sin i pvi skyni ad verja pau gegn veikindum, en
pbad er ekkert sem bendir til pess ad born sykist frekar i utilofti en innandyra. Bérn sem
dvelja langdvolum innandyra eru oft kulszlli og vidkvemari en pau bdrn sem von eru

utiveru.

Samverustundir:

[ samverustund gefst bérnum og kennurum teekifzeri til ad eiga saman notalega stund i ré og
nzdi. Pa er haegt ad lesa, syngja og spjalla saman um pad sem vekur dhuga hverju sinni og

um daglegt lif barnanna. [ pessum stundum eru bérnin & svipudum aldri.

Hopastarf:

[ hépastarfi er bérnunum skipt i hépa eftir aldri og proska, i hverjum hép eru 5-10 bérn og
einn hdpstjoéri. Hopastarf er almennt tvisvar i viku yfir vetrartimann.

[ hoépastarfi er unnid markvisst med &herslupaetti skélans, néattiru og umhverfi eda
menningu og samfélag. Hvad tekid er fyrir hverju sinni raedst af hugmyndum og getu
barnanna, hdpstjorar leggja auk pess fram verkefni og efnivid.

Hopastarfstimar hafa alltaf akvedid upphaf, bérnin i hdpnum heilsast og reeda saman um
hvad verdur tekid fyrir i pessum tima, verkefni eru unnin og i lokin safnast bornin saman i

hring par sem pau pakka fyrir hdpastarfioé og kvedja.

Yngstu bérnin:

Sérstaklega parf ad huga ad porfum yngstu barnanna en parfir peirra eru ad morgu leiti
adrar en eldri barnanna. bau hafa meiri porf fyrir likamlega umhyggiju, stodugleika, 6ryggi og
meiri einstaklingsumonnun.

[ starfi med yngstu bornunum er 16gd ahersla & leikinn, par sem skapadar eru adstaedur sem
vekja dhuga peirra. Hver dagur hefur sinn fasta ramma sem bdrnin eru fljét ad venjast og

finna sig 6rugg i.
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Hatidir og hefdir:
Gerdur er dagamunur @ ymsum merkisdégum og er pa breytt ut af hefdbundnu skdlastarfi.
Hér 3 eftir er fjallad stutt um nokkar af peim hatidum og hefdum sem hafa prdast i starfi

skolans.

Afmeeli barnanna:

Hver deild heldur upp a afmaeli sinna barna. Bérnin fa heklada afmaeliskérénu og pau velja
16g i songstund. [slenski faninn er gjarnan settur 4 matarbord i hadegi, afmaelisbérnin eru
bjénar og pau eru fyrst i gongurdéd. A pennan hatt er reynt ad gera mikid Ur pessum merka
degi. Foreldrar koma ekki med veitingar ad heiman 8 afmaelidegi barna sinna.

Foreldrar eru jafnframt bednir um ad setja ekki afmaelisbodskort i hélf barnanna en haegt er

ad nalgast nafnalista hja deildarstjorum.

Jolaverksteaedi:

[ byrjun desember er foreldrum bodid ad koma og fondra med bdrnum sinum fyrir jolin.

Jafnframt er bodid upp 4 kaffi og smakdkur sem bornin hafa bakad.

Jélaball/ Jolastund:

Born og kennarar dansa i kringum jolatré i sal og syngja saman, koma prjar deildir saman i
einu. Einnig halda born og kennarar pennan sama dag sameiginlega jélastund i sal par sem
jolalég eru sungin og kennarar eru med skemmtun fyrir bérnin. Einnig er @ bodstélum

jolamatur.

bPrettandinn:

pegar jolin eru kvodd hittast 6ll born og kennarar skdlans inn i sal og syngja nokkur l6g tengd

alfum og alfabrennum.

borrablét:

begar porri gengur i gard er haldid porrablét. Bérnin borda inn & deildum mjdlkurgraut og

smakka a hef6bundnum porramat.
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Oskudagur:
Born og kennarar maeta i buningum. Koétturinn er sleginn Ur tunnunni og tunnukdéngur eda
tunnudrottning er krynd. Bornin fa sma popp i lokin. Eftir ad buid er ad sla koéttinn ar

tunnunni er slegid upp 6skudagsballi i sal. Koma prjar deildir saman i einu.

Vorhatid/graenfanahatid:

Foreldrar eru bodnir & vorhatid par sem pylsur eru grilladar og farid er i leiki. Skéli og

foreldrafélag standa sameiginlega ad pessum degi.

Upplysingar til foreldra:

A to6flum og & hurdum i forstofum auk heimasidu er ymsum upplysingum komid a framfeeri
til foreldra og eru peir bednir um ad fylgjast vel med pvi sem fram kemur. Jafnframt er haegt
ad fylgjast med starfsemi skolans a heimasidu undir

http://naustatjorn.karellen.is/Skolastarfid/Skoladagatal-og-starfsaaetlun

Upplysingar fra deildum:

Deildarstjérar senda ut vikulega upplysingapdsta til foreldra um pad sem efst er 4 baugi i

starfi deildar hverju sinni.

Tengihlutir:

Bornin geta komid med einn litinn tengihlut med sér i skélann ef porf er a. betta er ekki

hugsad sem leikfang fyrir daginn heldur til ad audvelda bérnunum ad kvedja foreldra sina

eda til ad hjalpa bérnunum ad sofa.

Fyrir svefninn - koddaver og teppi:

Bornin geta sofid eins lengi og foreldrar 6ska eftir utan pess ad lagmarks svefntimi peirra er
45 mindtur daglega. Foreldrar peirra barna sem sofa i skélanum eru bednir um ad koma med
koddaver og teppi fyrir svefn barna sinna. Pad er vegna hreinlaetis, pa sefur hvert barn
orugglega med sitt koddaver. Einnig er mun persénulegra ad hvert barn sofi med sitt
koddaver og teppi, bornin finna lika lykt ad heiman sem getur hjadlpad peim ad komast i ré
og audveldar peim ad sofna. Umhverfisstefna skdlans tengist pessu lika pvi foreldrar sja um

pvott & koddaverunum og teppunum og sja deildir um ad |ata foreldra vita pegar kemur ad
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pvottatima. Ef mikil veikindi eru eda ef upp koma lusatilfelli eru foreldrar bednir um ad pvo

oftar.

Klzednadur/bleiur:

Klaednadur barnanna parf ad vera i samraemi vid vedurfar og greinilega merktur bérnunum.
Naudsynlegt er ad hafa aukafatnad medferdis i skélann, baedi innifét og utifot og bera
foreldrar dbyrgd & pvi ad videigandi fatnadur sé til stadar. Gott er ad hafa i huga ad skélinn
er vinnustadur barnanna og pvi er betra ad hafa pau i fétum sem mega verda fyrir hnjaski.

Foreldrar peirra barna sem nota bleiur geta valid um ad koma med bleiur i skélann eda ad
fara i bleiuaskrift. Pa4 gera foreldrar samning um ad greida i askrift manadarlegt gjald i
Bleiusjod Naustatjarnar sem innheimt er med leikskélagjoldum. Timabil greidslu er einn
manudur i senn. Innifalid i askrift pessari eru allar bleiur sem barn vidkomandi foreldra notar
a skélatima. Ef foreldrar éska eftir ad segja upp askrift i Bleiusjéd purfa peir ad segja upp i

sidasta lagi 20. hvers mdanadar fyrir manudinn 3 eftir.

Taupokar (eda plastpokar) undir blaut fot:

par sem skodlinn flaggar Graenfdnanum eru ymsar leidir farnar til ad spara orku og minnka
notkun & plastpokum. bvi eru ekki purrkskapar i skélanum og kallar pad @ ad foreldrar fa
heim blaut fot. Best er ad geta sett blaut fot i taupoka, einnig geta foreldrar komié med
plastpoka ad heiman svo kennarar geti sett blaut fot i poka. Ekki eru plastpokar i bodi i

skolanum.

Forstofa/toskur:

Foreldrar eru bednir um ad ganga vel fra fotum og ském barna sinna vié upphaf og i lok
hvers dags. Mikilveegt er ad taka til pann fatnad sem boérnin purfa fyrir daginn og setja i
holfin. Naudsynlegt er ad teema baedi hélf og skdgrindur 4 féstudogum svo haegt sé ad prifa

vel forstofur skoélans. Bornin eru ekki med tdskur né stéra margnota poka i hélfum sinum.

Fiarvistir:

Mikilvaegt er ad foreldrar Iati vita um veikindi barnanna og adra fjarveru, t.d. tilfallandi fri
eda seinkun 4 venjubundnum komutima i skdlann. Ef bornin vilja ekki koma i skdlann er
naudsynlegt ad lata kennara vita svo haegt sé ad finna orsokina og vinna ad lausn vandans.

Oski foreldrar eftir ad bornin taki fri i skélanum utan sumarleyfis er pad heimilt, enda
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greidist fullt vistgjald barnanna. Haegt er ad hringja i skélann, senda pédst, skra inn i Karellen

eda senda sms i farsima deilda sem er mjog paegileg og hentug leid.

Verklagsreglur pegar born eru sétt i skélann:

i dvalarsamningi stendur. ,Foreldrar eru bednir ad lata vita ef einhver ékunnugur sakir eda

kemur med barnid i leikskélann en af 6ryggisastaeedum parf vidkomandi ad vera a.m.k. 12 ara.”

1.
2.
3.

Born eru eingdngu afhent foreldrum pegar pau eru soétt.

Foreldrum ber ad lata kennara vidkomandi deildar vita pegar peir seekja bérnin.

Ef adrir en foreldrar saekja bornin verda skilabod pess edlis ad hafa komid fra foreldrum,
annad hvort i upphafi dags, i simtali eda med sms skilabodum. Ef foreldrar hringja 4 ad
senda simann inn & viokomandi deild til ad koma i veg fyrir ad skilabod tynist eda

misfarist. Pessi skilabod verda ad vera skrad a toflu deildar og purfa starfsmenn ad kvitta

fyrir hverja skraningu.

Ef skilabod eru ekki skrad & toflu um ad annar en foreldri saeki bérnin eru pau aldrei
afhent an simtals til foreldis/foreldra sem purfa ad stadfesta ad vidkomandi adili hafi
heimild til ad saekja pau. Ef ekki naest i foreldra er hringt i naesta adstandanda sem
gefinn hefur verid upp a skélasamningi. betta er a abyrgd allra deildarstarfsmanna.

Ef annar en foreldri saekir bornin reglulega geta foreldrar skrifad undir skjal par sem
stadfest er ad viokomandi adili hafi leyfi til ad saekja bornin an pess ad 1atid sé vita
daglega.

Born sem eiga vistunartima til 16:00 eiga i siGasta lagi ad vera farin Ur umsja kennara ki
16:00. Ef ekki er buid ad szekja pau er pad i hondum peirra sem eru 4 16:00 vakt ad sja
til pess ad hringt sé i vidkomandi foreldra par sem minnt er & ad vistunartima sé lokid.
Born sem eiga vistunartima til 16:15 eiga i sidasta lagi ad vera farin Ur umsja kennara ki
16:15. Ef pad er ekki buid ad saekja pau er pad i hondum peirra sem eru a pessari vakt
ad sja til pess ad hringt sé i viokomandi foreldra par sem minnt er d ad vistunartima sé
lokid.

Ef starfsmenn grunar ad foreldrar sem saekja bornin séu i vimuastandi og peir treysta sér
ekki til ad stodva foreldrana ber peim ad hringja beint til Logreglu og lata vita um ferdir
viokomandi. Logregla er bundin tranadi gagnvart peim sem lzetur vita i pessum tilvikum.

Einnig skal starfsmadur lata skélastjora vita.
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9. Meetingalisti i Karellen skal avallt vera rétt atfylltur og fylgir simi deilda med bornum ef
skilaadili tekur vié bérnunum.
10. begar storar uppakomur fara fram i gardi skélans og mikill fjéldi er i gardinum, skal

kennari vera a vakt vid hurdir beggja megin inn i forstofur.

Ohopp/slys og tryggingar:

[ barnahépnum geta alltaf ordid 6hdpp eda slys. Ef bornin purfa adhlynningu laeknis ad mati
kennara er strax haft samband vid foreldra og fara peir med barnid & slysadeild eda til
tannlaeknis.

Fyrsta heimsokn & Slysadeild er gjaldfrjdls en greida parf fyrir fyrstu heimsékn til tannlaeknis.
Akureyrarbzer greidir pa pann kostnad sem tryggingar beeta ekki. Ef um endurkomu er ad
raeda taka foreldrar/forradamenn vid ad greida reikninga.

Oll bérn i skdlum Akureyrarbaejar eru tryggd 4 medan pau dvelja par. Ef skemmdir verda &
munum barna (fatnadur/gleraugu) bera foreldrar kostnadinn sjalfir nema i ljés komi ad

astaeda skemmda sé vitavert kaeruleysi kennara. pa ber skélinn sjalfur allan kostnad.

Veikindi barna:
Leikskolar eru atladir friskum bornum, ef boérnin veikjast skulu pau dvelja heima par til pau
hafa verid hitalaus i a.m.k. 1-2 sélahringa og endurheimt prétt sinn.

begar bornin koma aftur i skélann eftir veikindi geta pau i undantekningartilvikum fengid ad

vera inni i 1 dag. Hafa foreldrar pa samrad vid deildarstjora barna sinna.

Innivera pegar boérnin eru ad veikjast eda eru slopp ekki leyfd. Astaedan er st ad bornin
smita onnur bérn mest pegar pau sjalf eru ad veikjast. Nanari upplysingar vardandi veikindi
leikskodlabarna og lyfjagjafir fra fyrrverandi yfirleekni, bori V. bdrissyni er ad finna hér fyrir

nedan.

Eftirfarandi radleggingar hafa verid sampykktar af heimilisleeknum Heilsugaeslu-stédvarinnar a
Akureyri.

Hiti: Barn med haekkadan likamshita, p.e. yfir 38° hita vid endaparmsmaelingu, verki og slen aetti
ekki undir neinum kringumstaedum ad vistast hja dagforeldri eda leikskéla. Astaedan er fyrst og

fremst vidleitni til ad draga ur vanlidan barnsins sem faer meiri uménnun heima og sleppur vid
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pad areiti sem fylgir pvi ad vistast innan um heilbrigé born. Athuga verdur pé ad mikil areynsla
getur ordid til pess ad ungt barn fai hita yfir 38° (,,areynsluhiti”) med sleni. bau attu ad hressast
af stuttri hvild og gjof drykkjar.

Smit: Barn smitar mest pegar pad er ad veikjast og naestu 3-7 sélarhringana par a eftir. Skal pad

dvelja heima par til pad er ordid hitalaust og hefur endurheimt prétt sinn. begar barnid kemur

aftur i leikskélann getur pad i undantekningartilfellum fengid ad vera inni i 1 sélarhring. Erfitt er

b6 ad koma pvi vid hja dagforeldri og i peim tilvikum er maelt med ad barnid sé pa heima einn
dag til.

Athugid ad heilsa barnsins er hér i fyrirrdmi. Smithaetta gagnvart 68rum bérnum er atridi sem
ekki eetti ad vera ad velta sér mikid upp ur par sem ndnast dmogulegt er ad komast fyrir smit og
sum barnanna sem virdast frisk eru ad bera sykilinn @ milli barna, og jafnvel einkennalausir
fullordnir. bvi er st hugsun ad einangra barn fra 68rum i flestum tilfellum tilgangslaus og 6porf.
AJ pessu sogdu etti po barn med augljost smit ekki ad saekja leikskdla eda vera vistad hja
dagforeldri. Gera verdur pd undartekning med saklausar kvefpestir an hita og slappleika,
nefrennsli og jafnvel augnrennsli samfara saklausu kvefi.

Sykingar: begar barn er medhondlad med syklalyfi vegna bakteriusykinga sem berast manna 4
milli (streptokokkahalsboélgu, skarlatssétt, dndunarfaerasykingar, hudsykinga) aetti barn ad vera
heima par til syklalyfjamedferd hefur stadid i a.m.k. einn sélarhring, og pad er hitalaust og hefur
endurheimt prétt sinn. Vardandi eyrnabdlgur og vaegari pvagfaerasykingar pa sleer fljott a
einkenni eftir ad syklagjof er hafin og veikindi eru oft veeg og pd er i lagi ad pau born sem eru
medferd vegna pess saki leikskdla eda til dagforeldris fyrr.

Flestar veirusykingar (kvef, idrakveisur, inflienza, Utbrotasykingar adrar en skarlatssott) eru
smitandi upp undir viku (3-7 daga), nema einkenni séu um gard gengin fyrr. bess ma geta ad eins
og fram hefur komid pd eru styrur i augum og augnrennsli i faastum tilfellum alvarlegra en hor og
lagast venjulega an medferdar, nema rodi i hvitu eda pratin augnlok sé ad raeda. Ath. ad
augnsykingar eru i langflestum tilfellum orsakadar af kvefveirum. Valda roda, svida/klada og
slimmyndun i badum augum. Augnlok eru ekki bdlgin. Oft medfylgjandi kvef. Medferd er
reglulegur pvottur med volgu kranavatni. Ef einkenni dragast 4 langinn (>4-5 daga), versna eda
ef petta er bdlgid auga pa aettu pau ad fara til laeknis i mat.

[ vafatilfellum aettu foreldrar ad radfeera sig vid sinn heimilislaekni.
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Snikjudyrasmit: Greinist njalgur eda klddamaur hja barni zetti 6ll fjolskyldan ad f& medferd.

Daginn eftir medferd er smithaettan lidin hja og barnid ma fara aftur a leikskélann eda til

dagforeldris. Ekki er astaeda til ad tilkynna petta 6drum foreldrum nema tilfellin séu fleiri.

Lyfiagjafir: £ttu i flestum tilfellum ad vera dparfar 4 leikskéla eda hja dagforeldri. Mjog sjaldgeaeft

er ad gefa purfi lyf oftar en 3svar 8 dag. begar lyf er gefid 3svar 4 dag ma gefa midskammtinn

pbegar heim er komid, jafnvel pé pad hafi lidid eitthvad yfir 8 tima fra morgunskammtinum.

Undantekningar & pessu geta p6 verid sykursykis-, asthma- eda ofnaemislyf. [ slikum tilfellum er

b6 radlagt ad fa skrifleg ummaeli fra medhondlandi laekni og itarlegar leidbeiningar fra foreldrum

barnsins og/eda laekni pess.

F.h. heilsugaeslulaekna & Akureyri, 20. oktéber 2010

Périr V. bérisson yfirlaeknir

Dvalartimar - dvalarsamningur:

Bodid eru upp a fjogurra til atta og halfs tima dvalartima. Seldir eru heilir timar og ad auki
svokallad 15 minutna gjald, 15 minutur fyrir heilan tima og 15 minutur eftir heilan tima.
Grunntimi vistunar hefst alltaf 8 heilum tima. begar keyptir eru timar umfram 8 stundir
haekkar vistunargjald.

begar foreldrar stadfesta dvol barna sinna stadfesta peir pann timafjélda sem peir zetla sér
ad kaupa i skélanum. Timafjéldinn er skrdadur & dvalarsamning sem foreldrar gera vid
skélann, einnig eru i samningnum ymsar upplysingar sem gott ad vita um. Foreldrar
skuldbinda sig til ad halda sama dvalartima ad minnsta kosti eina 6nn (4 manudir). b6 skal

tekid mid af adstaeedum foreldra og stodu skélans

Leikskdlagjold:

Leikskolagjold ber ad greida fyrirfram 15. hvers manadar og eru pau innheimt med
heimsendum girésedlum.

Tveggja manada skuldir eru sendar til innheimtu hja l6gfreedingi. Ef gjoldin eru ekki greidd
innan dakvedins tima er itrekunarbréf sent, beri pad ekki arangur fylgir uppsdgn a

leikskolaplassi barnsins eftir 25 daga.
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Nidurfelling feedisgjalda:

Ef barn er fjarverandi Ur skélanum i 4 vikur samfellt geta foreldrar 6skad eftir ad fa
nidurfellingu a faedisgjaldi pann tima sem barnid er fjarverandi. Tilkynna parf fjarveruna til
skdlans og verdur pa faedisgjaldid leidrétt 4 naesta greidslusedli en dska parf eftir

nidurfellingu skriflega a par til gerdum eydubl6dum sem haegt er ad fa i skélanum.

Breytingar a dvalartima og adsteedum barna:

Oski foreldrar eftir breytingum & dvalartima barns sins i skélanum fara peir inn &
pbjonustugatt Akureyarbaejar, finna videigandi skjal og senda rafreent inn dskir um breyttan
vistunartima til skélastjéra. Ekki er alltaf haegt ad koma strax til mots vid allar dskir foreldra
um breytingar.

Naudsynlegt er ad tilkynna breytingar 4 hogum og adsteedum s.s. veikindi, fjarveru eda

hjuskaparstodu foreldra, ny heimilisfong, simanumer eda netfong.

Uppsagnarfrestur:

Uppsagnarfrestur a leikskdlarymi er einn manudur og midast vid 1. eda 15. hvers manadar.
Foreldrar fara inn @ pjénustugatt Akureyarbaejar, finna videigandi skjal og senda rafraent inn
uppsogn til skélastjéra. Heimilt er ad krefjast eins manadar greidslu hafi reglum um

uppsagnarfrest ekki verid fylgt.

Skipulagsdagar og namskeidsdagur skdélans:

Samkvaemt kjarasamningum og sampykktum Fraedslurdds Akureyrar hafa leikskélar rétt a ad
loka i 48 stundir hvert skdlaar utan sumarlokunar og eru pessar lokanir sampykktar baedi af
Foreldraradi skélans og Fraedsluradi.

Pessar stundir eru notadar til funda, freedslu, i namskeid, i undirblning uppeldisstarfs
skdlans og i endurmat 4 pvi starfi sem unnid hefur verid. Foreldrum er tilkynnt um pessa
daga med manadarfyrirvara. Heegt ad fylgjast med i starfsdaetlun skdlans hvenaer pessar

lokanir eru & slédinni http://naustatjorn.karellen.is/Skolastarfid/Skoladagatal-og-

starfsaaetlun
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Falidunaraaetlun skélans — viomid vegna lagmarks monnunar leikskola Akureyrarbaejar*

Markmid med vidmidunum er ad tryggja Oryggi og ndmsadstedur barna og starfsumhverfi
starfsmanna. Um neyd@arradstofun er ad reeda. Ef upp koma adsteedur i skélum ad fjarvera
starfsmanna er pad mikil ad stjérnendur telja 6ryggi barna ekki tryggt og dbyrgd starfsmanna of

mikla parf ad gripa til eftirfarandi adgerda:

Astzedur:
A 4kvednum timum geta fjarvistir starfsmanna ordid verulegar og geta astadur fjarverunnar
verid, til deemis vegna:

» Veikinda starfsmanna.

» Veikinda fj6lskyldumedlima.

* Vegna lokunar leik- og grunnskéla vegna faraldurs.
Adgerdir:
Senda verdur dkvedinn fjolda barna heim ar skélanum og midast fjoldinn vid pau barngildi sem
Akureyrarbzer dkvardar a hvern starfsmann i fjarhagsaaetlun. Hver starfsmadur ber abyrgd a
akvednum fjolda barna. Fjoldi barna sem sendur er heim raedst af fjolda peirra starfsmanna sem

eru fjarverandi og aldri barnanna ad undangengnu mati a fjarveru starfsmanna i 6llum skélanum

og mogulegu samstarfi 4 milli deilda. Viomid um fjolda barna 4 hvern starfsmann eru:

= 1ars—4boérn.
= 23ra-5born.
= 3adra—-6bodrn.
= 43ra—8born.
= 53dra-10born.
Samskipti vid foreldra:
Hringt verdur i pa foreldra sem purfa ad sakja born sin. Ef ekki naest i foreldra pa verda send
skilabod i gegnum Karellen kerfid. Skolastjori og/eda stadgenglar sja um ad hafa samband.
Reynt er ad haga malum pannig ad systkini fari heima sama daginn.
Samskipti vid fraedslusvid:

Skdlastjori og/eda stadgenglar tilkynna fraedslusvidi um adgerdir samkvamt vidmidum pessum.

*Unnio af fagradi skolastjora og leikskélateymi fraedslusvids, febriar 2021
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Foreldrasamstarf:

Mikilvaegt er ad gé6 samvinna takist strax i byrjun milli foreldra barns og kennara par sem
gagnkvaem samvinna og trdnadur peirra & milli er forsenda pess ad bornunum lidi vel.
Daglegar upplysingar um bornin eru mikilvaegar til pess ad peim lidi vel og pau finni sig 6rugg
en oft geta litil atvik i lifi barnanna valdid breytingum a hegdun peirra.

Foreldrar purfa ad fylgja bérnum sinum inn 3 deild til kennara og lata vita pegar pau eru

sott. betta er 6ryggisatridi fyrir born, foreldra og kennara.
ftrekad er ad foreldar geta alltaf hringt i skdlann til pess ad spyrja um bérnin sin og eru peir

velkomnir i skélann til pess ad taka patt i pvi starfi sem par fer fram i samradi vid kennara.

Foreldrasamtol:

Ollum foreldrum er bodid samtal tvisvar & ari, ad vori og ad hausti. | pessum samélum er
m.a. rett um lidan barnanna i skélanum, um hafni peirra og proska.
Foreldrar geta alltaf 6skad eftir samtali, einnig dska kennarar eftir ad hitta foreldra i

aukasamtali ef porf er a.

Gogn um bornin:

[ foreldrasamtdlum raeda kennarar um yfir stodu barnsins. begar bérnin haetta i skélanum
fara 6ll gong um pau a Héradskjalasafn skv. nyjum l6gum um leikskdla. bvi eru engin gogn

eftir i skélanum eftir ad bornin eru komin i grunnskdla.

Kynning & starfi deilda:

AdJ hausti fa foreldrar senda kynningu i télvupdsti a pvi starfi sem fram fer yfir vetrartimann.

Kaffibod:

Kennarar og born skélans bjoda foreldrum i vorbod i mai par sem boérnin syna verk sem pau
hafa unnid yfir veturinn og eru med uppakomu fyrir foreldra. Einnig er bodid upp a afa- og
ommukaffi i febrdar en ad sjalfsogdu geta foreldar lika maett. Heegt er ad sja pessar
dagsetningar a skoladagatali skdlans. Mismunandi er eftir deildum hvort bodid er i kaffi ad

morgni eda siddegis. | desember er svo jélaverkstaedi og kaffihus i sal.
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Opnir dagar:

Foreldrar eru alltaf velkomnir i skélann til pess ad taka patt i pvi starfi sem par fer fram i
samradi vid kennara. A opnum dégum er dagskipulag auglyst sérstaklega pannig ad foreldrar
geta komid og kynnt sér akvedna paetti i starfi skdlans og jafnvel tekid patt i pvi. pessir dagar

eru alltaf i byrjun febrdar i tengslum vid dag leikskdélans sem er 6. februar.

Foreldrafélag.

Foreldrafélag er starfraekt vid skélann. Markmid foreldrafélagsins er ad efla tengsl foreldra
og kennara, auka patttoku foreldra i starfi skdlans og tryggja velferd barnanna sem best.
Allir foreldrar verda sjalfkrafa félagar um leid og bornin byrja i skélanum.

Haegt er ad sja hverijir sitja i stjorn Foreldrafélagsins og starfsreglur félagsins 4 slédinni

http://naustatjorn.karellen.is/Foreldrafelagid/Starfsemilog og

http://naustatjorn.karellen.is/Foreldrafelagid/Stjorn-felagsins

Adalfundur foreldrafélagsins:

Fundurinn er haldinn & haustin, par eru reedd mal félagsins og stjorn pess endurnyjud ef porf

er 4, en i stjorn sitja 5 manns.

Foreldrasjédur:
Foreldrar greida i sjod, svokalladan foreldrasjéd og er innheimt einu sinni a ari. Peningarnir
ur pessum sjédi fara beint til barnanna. beir eru t.d. notadir til ad standa straum af

ratuferdum, vorhatid og leiksyningum svo eitthvad sé nefnt.

Foreldrarad.

Samkvaemt 16gum frd 2008 ber 6llum skélum ad hafa foreldrarad starfandi foreldrardd.
,Kjosa skal foreldrarad vid leikskéla og skal leikskolastjori hafa frumkvaedi ad kosningu i
radid. [ foreldraradi sitja ad lagmarki prir foreldrar. Skal kosning til foreldrarads fara fram i
september a ari hverju og skal kosid til eins ars i senn. Foreldrarad setur sér starfsreglur.
Leikskolastjora ber ad starfa med foreldraradi. Leikskélastjori getur soétt um undanpagu til
sveitarfélags um stofnun foreldrarads ef gildar astadur eru fyrir hendi, svo sem vegna

famennis i leikskdla. Hlutverk foreldrarads er ad gefa umsagnir til leikskdla og nefndar, sbr.
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2. mgr. 4. gr., um skdlandmskra og adrar daetlanir sem varda starfsemi leikskdlans. b3 skal
radid fylgjast med framkveemd skélanamskrar og annarra aaetlana innan leikskélans og

kynningu peirra fyrir foreldrum. Foreldrarad hefur umsagnarrétt um allar meiri hattar

breytingar a leikskolastarfi.”

Agazetu foreldrar, nd hefur skélinn og starfsemi hans verid kynnt i stérum drattum og eflaust
hafa margar spurningar vaknad vid lesturinn, hvetjum vid ykkur til ad vera dugleg ad koma
og spyrja ef pid viljid fa nanari utskyringar.

Med von um géda samvinnu.

Fyrir hond kennara Naustatjarnar, Jénina Hauksdottir skdlastjori.
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